Les douleurs du pouce

Dr Th. Glauser
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1. Le pouce a ressaut
2. Latendinite de De Quervain

3. Larhizarthrose
arthrose de la base du pouce
(TM et STT)
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1. Le pouce a ressaut

» Diagnostique:
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1. Le pouce a ressaut

> Traitement:

1. infiltration

thick, tight
pulley
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1. Le pouce a ressaut
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> Traitement:
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2. Latendinite de
De Quervain

» Diagnostique:

Tendons to the thumb

) ) First Extensor Compartment
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LES DOULEURS DU POUCES

1. La tendinite de
De Quervain

» Diagnostique:
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LES DOULEURS DU POUCES

2. La tendinite de De Quervain

» Traitement symptomatique:

= Attelle

= AINS local / oral
= TENS

= Froid
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LES DOULEURS DU POUCES

2. La tendinite de De Quervain

> Traitement curatif:
» |nfiltration

(80% succes)

| 7
LACOLLINE
(? CENTRE DE CHIRURGIE HIRSLANDEN

DE LA MAIN ET DU POIGNET Symposium autour de la Main — 14.11.2015 CLINIQUE LA COLLINE




LES DOULEURS DU POUCES

2. La tendinite de De Quervain

> Traitement curatif :
=  Chirurgical

(30 min, ambul., 10j. attelle)
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3. Larhizarthrose

» Diagnostique:
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3. Larhizarthrose

» Diagnostique:
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LES DOULEURS DU POUCES

3. Larhizarthrose

» Diagnostique:

Incidence RX de Kapandiji

N CENTRE DF CHIRURGIE RELANDEN
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LES DOULEURS DU POUCES

J

3. Larhizarthrose

» Diagnostique:

Incidence RX de Kapandji
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LES DOULEURS DU POUCES

3. Larhizarthrose

> Traitement:

N CENTRE DF CHIRURGIE RELANDEN
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LES DOULEURS DU POUCES

3. Larhizarthrose

> Traitement:
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Merci !
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